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Cele

ÅhŎƘǊƻƴŀ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǇǊȊŜŘ ŘŜƳƻǊŀƭƛȊŀŎƧŊ

ÅhŎƘǊƻƴŀ ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎƽǿ ǇǊȊŜŘ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀƴƛŜƳ ǎǿƻōƻŘȅ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƧ



{Ǉƻǎƽō ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ

[ƻƪŀƭƴŜ {ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŀ wƻŘȊƛŎƽǿ

{ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŀ ƭƻƪŀƭƴŜ όƎƱƽǿƴŜ Ƴƛŀǎǘŀύ

Koordynator krajowy

wƻŘȊƛŎŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƛ Ȋŀ {ȊƪƻƱť 
όǿ ƪŀȍŘŜƧ ǎȊƪƻƭŜύ



bŀǊȊťŘȊƛŀ όмκнύ
R4M
tƻȊƴŀƵ

R4M
YǊŀƪƽǿ

R4M
Katowice

R4M
DŘŀƵǎƪ

R4M
Warszawa

R4M
²ǊƻŎƱŀǿ



bŀǊȊťŘȊƛŀ 
R4M

Zasoby Fundacji Mamy i Taty:
5ƻōǊȅ ǿƛȊŜǊǳƴŜƪ ǿǏǊƽŘ bDhΩǎ ƛ ǿ ƳŜŘƛŀŎƘΥ ŜƪǎǇŜǊŎƛ ƻŘ ǎǇǊŀǿ ǊƻŘȊƛƴȅΣ [D.¢Σ 
dzieci

.ŀȊŀ ǎȅƳǇŀǘȅƪƽǿΥ фл ллл ƻǎƽō

CŀŎŜōƻƻƪΥ ǇƻƴŀŘ по ллл ǳȍȅǘƪƻǿƴƛƪƽǿ

²ǎǇƽƱǇǊŀŎŀ Ȋ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀƳƛΥ
pro-ǊƻŘȊƛƴƴȅƳƛ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ŎŀƱŜƎƻ ƪǊŀƧǳ

ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎŀƳƛ

Wsparcie prawne

.ŀŘŀƴƛŀΥ ƻƭōǊȊȅƳƛŜ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ ŜƪǎǇŜǊŎƪƛŜ ǿ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛǳ ōŀŘŀƵ



Edukacja i 
standardy 

WHO



O Standardach WHO

Barbara Socha

opublikowane w Polsce w 2012 r.



Warszawska Polityka Miejska 
ƴŀ wŜŎȊ {ǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ [D.¢Ҍ



²ǎǘťǇΦ нΦ {ŜƪǎǳŀƭƴƻǏŏΣ ȊŘǊƻǿƛŜ ǎŜƪǎǳŀƭƴŜ ƛ 
edukacja seksualna ςŘŜŦƛƴƛŎƧŜ ƛ ǇƻƧťŎƛŀ
Åα½ŘǊƻǿƛŜ ǎŜƪǎǳŀƭƴŜ ǿȅƳŀƎŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴŜƎƻ ƛ ǇŜƱƴŜƎƻ ǎȊŀŎǳƴƪǳ 
ǇƻŘŜƧǏŎƛŀ Řƻ ǎŜƪǎǳŀƭƴƻǏŎƛ ƻǊŀȊ ȊǿƛŊȊƪƽǿ ǎŜƪǎǳŀƭƴȅŎƘΣ Ƨŀƪ ǊƽǿƴƛŜȍ Řƻ 
ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŀ ŘŀƧŊŎȅŎƘ ǇǊȊȅƧŜƳƴƻǏŏ ƛ ōŜȊǇƛŜŎȊƴȅŎƘ 
ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǎŜƪǎǳŀƭƴȅŎƘΣ Ǉƻǿƛƴƴƻ ōȅŏ ǿƻƭƴŜ ƻŘ ǇǊȊȅƳǳǎǳΣ 
ŘȅǎƪǊȅƳƛƴŀŎƧƛ ƛ ǇǊȊŜƳƻŎȅΦέ όǎǘǊΦ мтύ

Å½ŀǇǊƻǇƻƴƻǿŀƴŀ ŘŜŦƛƴƛŎƧŀ όΧύ ǇƻŘƪǊŜǏƭŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǇƻȊȅǘȅǿƴŜƎƻ 
ǇƻŘŜƧǏŎƛŀ Řƻ ƛǎǘƻǘƴŜƎƻ ŀǎǇŜƪǘǳΣ ƧŀƪƛƳ ƧŜǎǘ ǇǊȊȅƧŜƳƴƻǏŏ όΧύ όǎǘǊΦ муύ

Å½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǘŊ ŘŜŦƛƴƛŎƧŊ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳ ŎŜƭŜƳ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ǎŜƪǎǳŀƭƴŜƧ ƧŜǎǘ 
ǎƪǳǇƛŜƴƛŜ ǎƛť ƴŀ ǎŜƪǎǳŀƭƴƻǏŎƛ Ƨŀƪƻ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅƳ ƭǳŘȊƪƛƳ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭŜ ƛ 
ȋǊƽŘƭŜ ǎŀǘȅǎŦŀƪŎƧƛ ƛ ǇǊȊȅƧŜƳƴƻǏŎƛ. (str. 20).



²ǎǘťǇΥ hǇƛǎ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƛ ŎŜƭ ǇǊŀŎȅ

Åα{ǘŀƴŘŀǊŘȅ ƻƪǊŜǏƭŀƧŊΣ Ŏƻ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ǿƛŜƪǳ Ǉƻǿƛƴƴȅ 
ǿƛŜŘȊƛŜŏ ƛ ǊƻȊǳƳƛŜŏΣ ƧŀƪƛŜ ǎȅǘǳŀŎƧŜ ƛ ǿȅȊǿŀƴƛŀ ŎȊŜƪŀƧŊ ƴŀ ƴƛŜ ƛ Ƨŀƪ Ǉƻǿƛƴƴȅ ǎƻōƛŜ Ȋ 
ƴƛƳƛ ǊŀŘȊƛŏΣ ŀ ǘŀƪȍŜΣ ƧŀƪƛŜ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ƛ Ǉƻǎǘŀǿȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ Ȋƻǎǘŀŏ ǿ ƛŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ 
ǳƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴŜα όǎǘǊΦ фύ

ÅαYƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ǎŜƪǎǳŀƭƴŜƧ ǎǘŀƴƻǿƛ ƴŀǎǘťǇǎǘǿƻ ȊƳƛŀƴΣ ƪǘƽǊŜ 
ƳƛŀƱȅ ƳƛŜƧǎŎŜ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ŘȊƛŜǎƛťŎƛƻƭŜŎƛŀŎƘΦ ½Ƴƛŀƴȅ ǘŜ ŘƻǘȅŎȊŊ ǇǊƻŎŜǎǳ 
ƎƭƻōŀƭƛȊŀŎƧƛΣ ƳƛƎǊŀŎƧƛ ǊƽȍƴȅŎƘ ƎǊǳǇ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƻŘƳƛŜƴƴȅŎƘ ƪǳƭǘǳǊƻǿƻ όΧύΣ 
szybkiego rozwoju internetuόΧύΦ ½ǿƛŊȊŀƴŜ ǎŊ ǘŜȍ όΧύ ςze ȊƳƛŀƴŊ ǇƻŘŜƧǏŎƛŀ Řƻ 
ȊŀƎŀŘƴƛŜƵ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǎŜƪǎǳŀƭƴƻǏŎƛ ƻǊŀȊ ȊŀŎƘƻǿŀƵǎŜƪǎǳŀƭƴȅŎƘ ƳƱƻŘȅŎƘ ƻǎƽō. 
(Str.9)



²ǎǘťǇΥ мΦнΦ IƛǎǘƻǊȅŎȊƴȅ ƪƻƴǘŜƪǎǘ ŜŘǳƪŀŎƧƛ 
ǎŜƪǎǳŀƭƴŜƧ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ

ÅtƻƧŀǿƛŜƴƛŜ ǎƛť ǘŜǊƳƛƴǳ αƻƪǊŜǎ ƳƱƻŘȊƛŜƵŎȊȅέ ǿ ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ αǊŜǿƻƭǳŎƧƛ ǎŜƪǎǳŀƭƴŜƧέ 
ǿ ƭŀǘŀŎƘ тлΦ ·· ǿƛŜƪǳ ƻǊŀȊ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ǎŜƪǎǳŀƭƴŜƧ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ ǿ 
9ǳǊƻǇƛŜ ½ŀŎƘΦ ² ȊƴŀŎȊƴŜƧ ƳƛŜǊȊŜ ȊōƛŜƎƱƻ ǎƛť Ȋ ǊƻȊǿƻƧŜƳ ƛ ǎȊŜǊƻƪƛƳ ŘƻǎǘťǇŜƳ Řƻ 
ƴƻǿƻŎȊŜǎƴȅŎƘ ƛ ǎƪǳǘŜŎȊƴȅŎƘ ƳŜǘƻŘ ŀƴǘȅƪƻƴŎŜǇŎƧƛΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǘŀōƭŜǘŜƪ 
ŀƴǘȅƪƻƴŎŜǇŎȅƧƴȅŎƘΣ ŀ ǘŀƪȍŜ Ȋ ƭŜƎŀƭƛȊŀŎƧŊ ǿ ǿƛŜƭǳ ƪǊŀƧŀŎƘ ȊŀōƛŜƎƽǿ ǇǊȊŜǊȅǿŀƴƛŀ 
ŎƛŊȍȅ ǿ ƭŀǘŀŎƘ тлΦ ƛ улΦ ·· ǿΦ ¢Ŝ ƴƻǿƻŎȊŜǎƴŜ ƳŜǘƻŘȅ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛƱȅ ǎƛť Řƻ 
ǇƻƧŀǿƛŜƴƛŀ ǎƛť ŎŀƱƪƻǿƛŎƛŜ ƴƻǿȅŎƘ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƻŘŘȊƛŜƭŜƴƛŀ ǿǎǇƽƱȍȅŎƛŀ 
seksualnego od prokreacji.όΧύ ²ŀǊǘƻǏŎƛ ƛ ƴƻǊƳȅ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǎŜƪǎǳŀƭƴƻǏŎƛ όΧύ 
ȊŀŎȊťƱȅ ǎƛť ȊƳƛŜƴƛŀŏΦ όǎǘǊΦ ммύ



²ǎǘťǇΥ мΦнΦ IƛǎǘƻǊȅŎȊƴȅ ƪƻƴǘŜƪǎǘ ŜŘǳƪŀŎƧƛ 
ǎŜƪǎǳŀƭƴŜƧ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ ŎΦŘΦ

ÅtǊƻŎŜǎȅ ǘŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛƱȅ ǎƛť Řƻ ǿȅƻŘǊťōƴƛŜƴƛŀ ƴƻǿŜƧΣ ǇƻǏǊŜŘƴƛŜƧ ŦŀȊȅ ǿ 
ǊƻȊǿƻƧǳ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀΣ όΦΦύ ǇƻƳƛťŘȊȅ ƻƪǊŜǎŜƳ ŘȊƛŜŎƛƵǎǘǿŀ ŀ ŘƻǊƻǎƱƻǏŎƛΣ 
ȊŀǘŜƳ ŦŀȊȅ ƴŀȊȅǿŀƴŜƧ αƻƪǊŜǎŜƳ ƳƱƻŘȊƛŜƵŎȊȅƳέΦ ¢Ŝƴ ƻƪǊŜǎ όΧύ ȊŀŎȊŊƱ 
ōȅŏ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊƻǿŀƴȅ Ƨŀƪƻ ŎȊŀǎ ŎƻǊŀȊ ǿƛťƪǎȊŜƧ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ 
ǊƻŘȊƛŎƽǿ όΧύ ƻǊŀȊ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ǎŜƪǎǳŀƭƴŜƎƻ όƴŀ ŘƱǳƎƻύ ǇǊȊŜŘ 
ǿǎǘŊǇƛŜƴƛŜƳ ǿ ȊǿƛŊȊŜƪ ƳŀƱȍŜƵǎƪƛόΧΦύΦ aƽǿƛŊŎ ƻƎƽƭƴƛŜΣ όΧύ ƳƱƻŘȊƛ 
ƭǳŘȊƛŜ ǿ 9ǳǊƻǇƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀƧŊ ȍȅŎƛŜ ǎŜƪǎǳŀƭƴŜ ǿ ǿƛŜƪǳ ƻƪƻƱƻ мс-18 
lat. (str.11.)



²ǎǘťǇΥ мΦо wƻȊǿƽƧ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ǎŜƪǎǳŀƭƴŜƧ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ ǿ 
Europie

Å9ŘǳƪŀŎƧŀ ǎŜƪǎǳŀƭƴŀ ǿ 9ǳǊƻǇƛŜ ½ŀŎƘƻŘƴƛŜƧ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧΧΦ

ÅΧΦ bƛȍ ǿ 9ǳǊƻǇƛŜ |ǊƻŘƪƻǿŜƧ  ƛ ²ǎŎƘƻŘƴƛŜƧ

Åα² ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ōȅƱȅ ǘƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ αǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ Řƻ 
ƳŀƱȍŜƵǎǘǿŀ ƛ ȍȅŎƛŀ ǿ ǊƻŘȊƛƴƛŜέΣ ƪǘƽǊŜ ȊŀǇǊȊŜŎȊŀƧŊ ŦŀƪǘƻǿƛΣ ȍŜ ƳƱƻŘȊƛ 
ƭǳŘȊƛŜ ǎǘƻǇƴƛƻǿƻ ŎƻǊŀȊ ōŀǊŘȊƛŜƧ ƛƴǘŜǊŜǎǳƧŊ ǎƛť ȊǿƛŊȊƪŀƳƛ ǇŀǊǘƴŜǊǎƪƛƳƛΣ 
ŀ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ ǘŜƳǳΣ ƛȍ ƳƻƎƭƛōȅ ƻƴƛ ōȅŏ ŀƪǘȅǿƴƛ ǎŜƪǎǳŀƭƴƛŜ ǇǊȊŜŘ 
ȊŀǿŀǊŎƛŜƳ ȊǿƛŊȊƪǳ ƳŀƱȍŜƵǎƪƛŜƎƻΦ όΧύ ² ǿƛŜƭǳ ƪǊŀƧŀŎƘ |ǊƻŘƪƻǿŜƧ ƛ 
Wschodniej Europy ǊƻȊǿƽƧ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ǎŜƪǎǳŀƭƴŜƧ ǳƭŜƎƱ ǎǇƻǿƻƭƴƛŜƴƛǳ 
spowodowanemu konserwatyzmem ǇƻƧŀǿƛŀƧŊŎȅƳ ǎƛť ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ 
ǎŦŜǊŀŎƘ ȍȅŎƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΣ όΧύΦ ό{ǘǊΦ мнύ



²ǎǘťǇΦ мΦпΦ wƽȍƴƻǊƻŘƴƻǏŏ ǿ ǇƻŘŜƧǏŎƛǳ Řƻ ŜŘǳƪŀŎƧƛ 
seksualnej w Europie

Å² ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ŘȊƛŜǎƛťŎƛƻƭŜŎƛŀŎƘ ǇŀƴǳƧŜ ǿ ŎŀƱŜƧ 9ǳǊƻǇƛŜ ǘŜƴŘŜƴŎƧŀ Řƻ 
wprowadzania edukacji seksualnej jako ǇǊȊŜŘƳƛƻǘǳ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿŜƎƻΣ 
ōŜȊ ǇǊŀǿƴȅŎƘ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ŎȊȅ ǿȅǇƛǎȅǿŀƴƛŀ ǎƛť (opting-out clauses) 
ŘȊƛŜŎƛ Ȋ ǘȅŎƘ ȊŀƧťŏΣ ǿ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƎŘȅ ǊƻŘȊƛŎŜ ƳŀƧŊ ȊŀǎǘǊȊŜȍŜƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ 
ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƴŀǳŎȊŀƴƛŀΦόΧύ

ÅwƽǿƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǿ ŎŜƭǳ ǿȊōǳŘȊŜƴƛŀ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŜƎƻ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀ 
istotne jest, aby nauczanie tego przedmiotu ƪƻƵŎȊȅƱƻ ǎƛť ŜƎȊŀƳƛƴŜƳ. 
(str. 14)
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Åα²ŀȍƴȅƳ ǿŀǊǳƴƪƛŜƳ ǿǎǘťǇƴȅƳ ƧŜǎǘ ȊŀǘŜƳ ƎƻǘƻǿƻǏŏ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭƛ Řƻ 
ȊŀǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜƧ Ǉƻǎǘŀǿȅ ǿƻōŜŎ ǎŜƪǎǳŀƭƴƻǏŎƛΣ ŀ ǘŀƪȍŜ Řƻ 
ǿŀǊǘƻǏŎƛ ƛ ƴƻǊƳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ōťŘŊ hƴƛ ǿȊƻǊŜƳ Řƻ 
ƴŀǏƭŀŘƻǿŀƴƛŀ Řƭŀ ǎǿƻƛŎƘ ǳŎȊƴƛƽǿΦέ ǎǘǊΦ омΦ
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